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Presidéncia da Republica

Casa Civil
Secretaria Especial para Assuntos Juridicos

LEI N° 14.831, DE 27 DE MARCO DE 2024

Institui o Certificado Empresa Promotora da Saude Mental
e estabelece o0s requisitos para a concessdo da
certificagao.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei institui o Certificado Empresa Promotora da Saude Mental e dispde sobre a certificagdo de
empresas reconhecidas como promotoras da saude mental.

Art. 2° E instituido o Certificado Empresa Promotora da Saude Mental, em ambito nacional, a ser concedido pelo
governo federal as empresas que atenderem aos critérios de promogédo da saude mental e do bem-estar de seus
trabalhadores estabelecidos nesta Lei.

Art. 3° As empresas interessadas em obter a certificagao prevista nesta Lei devem desenvolver agdes e politicas
fundamentadas nas seguintes diretrizes:

| - promocéao da saude mental:
a) implementagao de programas de promog¢ao da saide mental no ambiente de trabalho;
b) oferta de acesso a recursos de apoio psicoldgico e psiquiatrico para seus trabalhadores;

c) promogao da conscientizagdo sobre a importancia da saide mental por meio da realizagdo de campanhas e de
treinamentos;

d) promog¢ao da conscientizagao direcionada a saude mental da mulher;
e) capacitagao de liderangas;

f) realizagdo de treinamentos especificos que abordem temas de salde mental de maior interesse dos
trabalhadores;

g) combate a discriminagao e ao assédio em todas as suas formas;

h) avaliagdo e acompanhamento regular das a¢des implementadas e seus ajustes;
Il - bem-estar dos trabalhadores:

a) promogao de ambiente de trabalho seguro e saudavel;

b) incentivo ao equilibrio entre a vida pessoal e a profissional;

¢) incentivo a pratica de atividades fisicas e de lazer;

d) incentivo a alimentagéo saudavel,

e) incentivo a interagao saudavel no ambiente de trabalho;

f) incentivo a comunicagéo integrativa;

Il - transparéncia e prestagéo de contas:

a) divulgagao regular das agdes e das politicas relacionadas a promogao da saude mental e do bem-estar de seus
trabalhadores nos meios de comunicagao utilizados pela empresa;

b) manutencao de canal para recebimento de sugestdes e de avaliagbes;

¢) promogéo do desenvolvimento de metas e analises peridédicas dos resultados relacionados a implementagao
das acbes de saude mental.
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Art. 4° A concesséo do Certificado Empresa Promotora da Saude Mental sera realizada por comissao certificadora
nomeada pelo governo federal, nos termos de regulamento, que tera a atribuicdo de aferir a conformidade das praticas
desenvolvidas pela empresa para a promog¢ao da saude mental de seus trabalhadores com as diretrizes estabelecidas no
art. 3° desta Lei.

Art. 5° O Certificado Empresa Promotora da Saude Mental tera validade de 2 (dois) anos, apds os quais a empresa
devera passar por nova avaliagdo para sua renovagao.

Art. 6° As empresas que obtiverem o Certificado Empresa Promotora da Saude Mental s&o autorizadas a utilizar o
certificado em sua comunicagido e em materiais promocionais, a fim de destacar seu compromisso com a saude mental e
com o bem-estar de seus trabalhadores.

Art. 7° O descumprimento das diretrizes estabelecidas nesta Lei podera resultar na revogagao do Certificado
Empresa Promotora da Salde Mental.

Art. 8° Os procedimentos para a concessao, a revisao e a renovagao do Certificado Empresa Promotora da Saude
Mental seréo fixados em regulamento.

Art. 9° O governo federal podera promover agdes publicitarias de incentivo a adogdo pelas empresas do
Certificado Empresa Promotora da Saude Mental.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Brasilia, 27 de margo de 2024; 203° da Independéncia e 1362 da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Silvio Luiz de Almeida
Nisia Verénica Trindade Lima

Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 28.3.2024.
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